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Информационная справка

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 
«Колобок» Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан (далее Учреждение) 
функционирует с 1961 г.
1.1 Полное наименование - Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение «Детский сад «Колобок» Аксубаевского муниципального района Республики 
Татарстан
1.2. Сокращенное название -  МБДОУ «Детский сад «Колобок»
1.3. Местонахождение: 423060, Республика Татарстан, Аксубаевский муниципальный район, 
пгт Аксубаево, ул.50 лет Октября, д.10 «Б»
1.4. Телефон: (884344) 2-74-65
1.5. Форма собственности: муниципальная
1.6. Тип учреждения: дошкольное образовательное учреждение
1.7. Вид учреждения: детский сад.
1.8.Учредитель: Муниципальное образование «Аксубаевский муниципальный район». 
1.9.Основная образовательная программа Учреждения разработана в соответствии:
с международными правовыми актами:

• Конвенцией о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 
вступила в силу для СССР от 15.09.1990);

• Декларацией прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 Генеральной Ассамблеей 
ООН от 20.11.1959)

Законами РФ и документами Правительства РФ, РТ:
• Конституциями Российской Федерации и Республики Татарстан;
• Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" №273 - ФЗ от 

29.12.2012;
• «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07.1998 (с 

изменениями и дополнениями);
• «Национальной доктриной образования» (одобрена постановлением Правительства РФ 

от 30.06.2000 г.);
• Федеральным законом «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» № 

52 -  ФЗ от 30.03.1999 г. (с изменениями вступившими в силу с 01.07.2014 г.);
• Федеральным законом «Об охране окружающей среды» №7-ФЗ от 10.01.2002 г.;
• Федеральным законом «О пожарной безопасности» № 69-ФЗ от 21.12.1994 г.
• Документами Федеральных служб:
• «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПиН 2.4.1.3049
13» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26); 
Нормативно-правовыми документами М инобразования России:

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного 
образования»;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от17.10.2013 г. 
№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»,

и другими законодательными и нормативными актами в области образования Российской 
Федерации и Республики Татарстан, а также договором с Учредителем, инструкциями, 
документами МКУ «Отдел образования» исполнительного комитета Аксубаевского 
муниципального района Республики Татарстан, Министерства образования и науки 
Республики Татарстан, Исполнительного комитета Аксубаевского муниципального района 
Республики Татарстан и Уставом.

1.11. Срок реализации образовательной программы: 2017 -  2021 годы.
1.12.В детском саду функционирует 2 группы



1.13. Режим работы Учреждения: с 7.00 до 17.30.

Кадровое обеспечение педагогической деятельности.
В детском саду работают высококвалифицированные и профессионально компетентные 

педагоги. 5 педагогов: высшее образование у 4 педагогов (80%); среднее специальное у 1 
педагога (20%) из них 1 педагог получает высшее педагогическое образование.

Уровень квалификации педагогов МБДОУ «Детский сад «Колобок» составляет:
• Высшая квалификационная категория -  0
• Первая квалификационная категория -  4 

Педагогический стаж работников ДОУ составляет:
• От 1 до 5 лет - 1
• От 5 до 10 лет -  1
• От 10 до 15 лет -  1
• От 25 и более -  2

В детском саду работают специалисты: музыкальный руководитель, воспитатель по
обучению детей татарскому языку, медсестра.

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка.

Программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад «Колобок» Аксубаевского муниципального района Республики 
Татарстан разработана в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 
образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) с учетом Примерной основной 
образовательной программы дошкольного образования (одобрена федаральным УМО 
по общему образованию 20 мая 2015 года) и образовательной программы «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Основная образовательная программа ДОУ разработана в соответствии с 
основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 октября 2013 г. N1155);
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 
(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении САНПИН»2.4.3049-13)

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 
видах деятельности с учётом их возрастных, национальных, индивидуальных, 
психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач 
ФГОС ДО.

Программа направлена на:
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 
позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 
творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и 
соответствующим возрасту видам деятельности;
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей.

Программа МБДОУ «Детский сад «Колобок» рассчитана на детей в возрасте 
от 1 года до 7 лет в группах общеразвивающей направленности; обеспечивает 
развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности 
и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определённые 
направления развития и образования детей (далее образовательные области):



• социально-коммуникативное развитие;
• познавательное развитие;
• речевое развитие;
• художественно-эстетическое развитие;
• физическое развитие.

Цель программы —  создание благоприятных условий для полноценного 
проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 
личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 
обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 
дошкольника.

Цель реализуется через решение следующих задач, соответствующих федеральному 
государственному образовательному стандарту дошкольного образования:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей
(в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее —  
преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 
общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семь и, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания программ и 
организационных направленностей с учетом образовательных потребностей, 
способностей и состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей 
возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Задачи части программы, формируемой участниками образовательных 
отношений

10) обучение детей практическому владению татарским и русским языком в устной 
форме; 11)создание национального культурного пространства для всестороннего 
развития и

обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры народов, 
населяющих Республику Татарстан;

12) создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к 
изучению двух государственных языков Республики Татарстан, развитие 
первоначальных умений и навыков практического владения татарским и русским 
языком в устной форме



13) поддержание поисковой активности, присущей ребёнку 
дошкольного возраста, выраженной в потребности исследовать 
окружающий мир;

1.2. Принципы и подходы к формированию программы
Образовательная программа дошкольного учреждения, а также организация на ее 

основе воспитательно-образовательного процесса базируются на следующих
принципах:
Поддержка разнообразия детства. Современный мир

характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, 
отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и

общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, 
этнических особенностей, и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и 
способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в

условиях Российской Федерации -  государства с 
огромной территорией, разнообразными природными
условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. 

Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует 
от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять 
свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и
уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 
выражения.
Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 
разнообразия для обогащения образовательного процесса.

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 
специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 
индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 
развитии человека. Самоценность детства -  понимание детства как периода жизни 
значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 
тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип 
подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 
детского развития.
Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 
культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 
поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, 
государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, 
направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 
изменяющемся мире.
Личностно-развивающий и гуманистический характер

взаимодействия взрослых (родителей (законных
представителей), педагогических и иных работников Организации) и

детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 
достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 
личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию,

настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее
взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развитияребенка в организации, условием его 
эмоционального благополучия и полноценного развития.

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 
принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 
отношений -  как детей, так и взрослых -  в реализации программы. Каждый 
участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры,



занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может 
проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 
коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям 
предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать 
позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в 
соответствии со своими возможностями.
Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 
открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 
образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 
программы. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в 
семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 
Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 
содержательном, так и в организационном планах.

Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 
образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 
вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского 
развития. Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские 
отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, 
которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 
детей, приобщению детей к национальным традициям
(посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к 
природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, 
экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых 

потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской 
поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для 
индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 
траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 
спецификой и скоростью, учитывающей его
интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При 
этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 
разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное 
наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и 
поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 
возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 
инициативности, самостоятельности и активности ребенка.
Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор
педагогом содержания и методов дошкольного образования в

соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 
специфические виды детскойдеятельности (игру, коммуникативную и
познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 
обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 
особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в 
дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и 
соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 
индивидуальные интересы, особенности и склонности.
Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 
образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности 
с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого 
содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, 
мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с 
ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что 
способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей



ребенка.
Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 
физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 
Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 
образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 
изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 
разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 
развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно
эстетическое -  с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной 
деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 
организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей 
раннего и дошкольного возраста.
Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные 
ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 
основную образовательную программу и которые для нее являются научно
методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенности.
При этом Программа оставляет за Организацией право выбора способов их 
достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие 
конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации 
Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и 
интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и 
предпочтений педагогов ит.п.
Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 
означает объединение комплекса различных видов специфических детских 
деятельностей вокруг единой темы при организации воспитательно
образовательного процесса. При этом в качестве тем могут выступать 
организующие моменты, тематические недели, события, проекты, сезонные 
явления в природе, праздники, традиции.
Принцип адаптивности, который реализуется: - через адаптивность предметно
развивающей среды каждого дошкольного учреждения к потребностям ребёнка 
дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребёнка, сохранение и укрепление 
его здоровья, полноценное развитие;
- адаптивность ребёнка к пространству дошкольного учреждения и 
окружающему социальному миру
Принципы части программы, формируемой участниками образовательных 
отношений
Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей.
Принцип интеграции реализуется:
- через интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания 
различных образовательных областей и специфических видов детской деятельности 
по освоению образовательных областей);
- интегративные качества личности ребёнка как результат дошкольного образования, 
а также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребёнка 
дошкольноговозраста;
- интеграцию различных типов учреждений (дошкольного, общего,
дополнительного образования, социокультурных центров, библиотек, клубов) и групп 
детей дошкольного возраста, предоставляющих различные возможности для развития 
дошкольников и обеспечивающих их позитивную социализацию.
Принцип полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;



Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства;
Учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Основные подходы к формированию Программы:

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс 
формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на 
каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 
предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более 
ранних ступенях.

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, 
прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры 
направленности поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом 
происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные 
мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период 
деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя 
из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, 
только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением 
как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте
существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают 

новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) 
психические процессы и возникают личностные

новообразования.
Образовательная среда в соответствии с Программой строится на основе системы  

принципов деятельностного обучения:
- принцип психологической комфортности: взаимоотношения между детьми и 
взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи;
- принцип деятельности: основной акцент делается на организации самостоятельных 
детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, 
общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор 
образовательного процесса;
- принцип целостности: стратегия и тактика образовательной работы с детьми 
опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка 
формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных 
отношениях);
- принцип минимакса: создаются условия для продвижения каждого ребенка по 
индивидуальной траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне 
своего возможного максимума;
- принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на развитие 
творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 
творческой деятельности;
- принцип вариативности: детям предоставляются возможности выбора материалов, 
видов активности, участников совместной деятельности и общения, информации, 
способа действия и др.;
- принцип непрерывности: обеспечивается преемственность в содержании, 
технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, 
определяется вектор на дальнюю перспективуразвития.
Вариативная часть программы разработана с учетом этнокультурной региональной 
составляющей (далее ЭРС) Республики Татарстан на основе следующих парциальных 
программ и технологий:

1.Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова
2.Балалар бакчасында рус балаларына татар теле ейрэту. Обучение 
русскоязычных детей татарскому языку в детском саду, Зарипова З.М.
3.УМК для русскоязычных детей 4-7 лет «Говорим по - татарски» З.М. Зарипова,
Р.Г. Кидрэчева Р.С., Исаева Р. Б.
4.Обучение детей татарской национальности родному языку - УМК для детей 2-7 лет



«Туган телдэ сейлэшэбез» (Говорим на родном языке), Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.
5.Шарафетдинова З.Г., Хабибуллина И.З., Хазратова Ф.В. «Учимся
математике»

1.3. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Возрастная характеристика детей 1-2 лет (ранний возраст)
Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 
кружатся на месте. В простых подвижных играх и плясках дети начинают 
координировать свои движения.

На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа 
деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для 
нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на 
втором году можно считать лишь отобразительной).

Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение 
говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых 
качеств и состояний. Важным приобретением речи и мышления является 
формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Активный словарь на 
протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 
20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно 
используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются 
простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги.

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 
самообслуживании.
Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, 
приобретает навыки опрятности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 
называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 
выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения 
взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, 
обозначаемые словами «можно», «нельзя»,
«нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по 
самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка 
жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 
предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным 
средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только 
с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 
взаимообщения. Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не 
сформирована.

Возрастная характеристика детей 2-3 лет (1 младшая группа)
Ведущая деятельность -  предметная. Ребенок овладевает многими 

предметными, орудийными действиями. Это происходит в разных видах 
деятельности, все более отчетливо выделяющихся из предметной: игре,
конструировании, труде, изобразительной деятельности. Ребенок становится все 
более активным, самостоятельным и умелым, возможно проявление предпосылок 
творчества. Происходит перенос и обобщение способов действия; проявляется особая 
направленность на результат деятельности, настойчивость в поиске способа его 
достижения.

Познавательная активность в форме инициативной сенсорно-моторной 
деятельности сохраняется, развиваются коммуникативные способы познания 
(речевые в форме вопросов, опосредованные -  через художественные образы). 
Расширяется сфера интересов ребенка. При некотором свертывании в восприятии 
наглядно-практических действий и при развитии речи появляются представления,



символические образы -  зарождается наглядно-образное мышление.
Формируются способы партнерского взаимодействия. Осваиваются основные 

способы общения с взрослыми и сверстниками (преимущественно вербальные). Речь 
становится средством общения и с детьми. Ребенок по своей инициативе вступает в 
диалог, может составить небольшой рассказ-описание, рассказ-повествование.

Появляются первые успехи в изобразительной деятельности и предпочтения в 
эстетическом восприятии мира. Ребенок способен эмоционально откликаться на 
содержание художественного образа, на эстетические особенности окружающих 
предметов и выражать свои чувства, увлеченно использует разнообразные 
художественные материалы (карандаши, фломастеры, краски).

Роль взрослого во взаимодействии остается ведущей, но стремление к 
самостоятельности и независимости от взрослого интенсивно развивается, достигая к 
концу года позиции «Ясам», которую ребенок ярко демонстрирует, утверждает и 
защищает. Наступает кризис третьего года жизни.

Новообразование этого периода в развитии: ребенок начинает видеть себя 
через призму собственных достижений, признанных и оцененных другими людьми. 
Это проявляется в своеобразном комплексе поведения, названном психологами 
«гордость за достижения» (Т.В. Гуськова), что выражается в стремлении к получению 
результата; желании продемонстрировать свои успехи взрослому и получить 
позитивную оценку; обостренном чувстве собственного достоинства.

ЭРС: овладевает родным языком, проявляет интерес к книгам, может 
запомнить небольшие татарские и русские народные сказки.

Возрастная характеристика детей 3-4 лет (2 младшая группа).
На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки 

совместной игровой и двигательной деятельности. Обладая определенным запасом 
движений, дети еще не способны заботиться о результатах своих действий, они 
поглощены самим процессом. Наряду с этим движения детей постепенно 
приобретают все более преднамеренный характер.

Социальная ситуация развития характеризуется увеличивающейся 
самостоятельностью ребенка, расширением его знакомства с окружающим миром. 
Особое изменение претерпевает общение: ребенок пытается оказывать влияние на 
взрослого.

На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная 
форма общения, наступает возраст «почемучек». Общение с взрослым постепенно 
приобретает внеситуативный характер. Главный мотив общения -  познание 
окружающего мира. Именно в этом общении с взрослым формируются привычки и 
эталоны поведения ребенка. Взрослый по-прежнему -  главный партнер по общению, 
однако в этом возрасте начинает усложняться общение детей со

сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться
и согласовываться, но ребенок пока легко меняет сверстников -  партнеров по 

общению, не демонстрируя привязанности к кому-либо из детей.
Появляется сюжетно-ролевая игра -  ведущий вид деятельности в дошкольном 

возрасте. Дети 3-4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя 
предметную деятельность. Они поглощены процессом выполнения действий, 
действия еще не согласованы, роли сменяются. Игра продолжается, как правило, 10- 
15минут.
Среди познавательных процессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, 
выделяется память.

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер, к 4 
годам восприятие приобретает черты произвольности -  ребенок способен 
целенаправленно наблюдать, рассматривать, искать, хотя и недолгое время. Возраст 
3-4 лет -  это возраст формирования сенсорных эталонов -  представлений о форме, 
цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока остаются предметными, т.е. 
существуют в тесной связи с предметом и не являются абстрактными.

Активно развивается речь ребенка. Дети в биэтнических семьях начинают



говорить на двух языках, их речевое развитие из-за этого может отставать от детей из 
моноэтнических семей. В этот период язык, на котором говорит ребенок и его 
ближайшее окружение (семья), начинает укореняться в психике ребенка как ведущий.

Особое внимание при работе с детьми четвертого года жизни следует обратить 
на развитие самостоятельности. Не случайно любимым выражением ребенка этого 
возраста становится «Я сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять 
самостоятельность, поддерживать желание что-то выполнить, сделать без помощи 
взрослого.

ЭРС: В возрасте 3 -  4 лет развивается познавательный интерес о родном 
городе, художественной литературе (татарских народных сказок и произведений 
татарских писателей).

В игровой форме дети данного возраста познают татарскую национальную одежду 
(мальчик, девочка).

Возрастная характеристика детей 4-5 лет (средняя группа).
У детей интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят 

преднамеренный и целеустремленный характер. Детям интересны наиболее сложные 
движения и двигательные задания, требующие проявления скорости, ловкости и 
точности выполнения.

От 4 до 5 лет у детей формируются навыки ходьбы на лыжах, катания на 
санках, скольжения на ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате.
Социальная ситуация развития характеризуется установлением отношений ребенка с 
миром взрослых людей, вхождением в мир социальных отношений.

Развивается и совершенствуется общение ребенка с взрослым, оно все более 
приобретает личностные формы. Это проявляется в том, что ребенок активно 
стремится к обсуждению своего поведения, а также поступков и действий других 
людей (детей и взрослых) с точки зрения соблюдения ими нравственных норм. По- 
прежнему, как и в возрасте 3-4 лет, главный мотив общения -  познание окружающего 
мира и осознание происходящего.

Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать 
сверстника взрослому партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его 
позиции, сверстников, стремится общаться с ними.

Сюжеты игр становятся более развернутыми и разнообразными. Дети 
обращаются к общественно-значимым темам, в сюжетах которых комбинируют 
эпизоды сказок и реальной жизни. Появляются гендерные роли: девочки в игре 
выбирают роли женщин, а мальчики -  мужчин.

Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: конструировании, 
рисовании, лепке, аппликации и др. Он способен к выполнению отдельных 
несложных трудовых поручений и к действиям рядом в коллективе сверстников или в 
разновозрастной группе под руководством взрослого.

Именно в разнообразной деятельности развиваются все познавательные 
процессы ребенка; в игре, как ведущей деятельности, формируются новообразования 
возраста и 
«зреет» личность.

В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется 
произвольность деятельности и поведения. Происходит зарождение важнейшего 
волевого качества -  целеустремленности.

Главное направление в развитии речи ребенка на пятом году жизни -  освоение 
связной монологическойречи.

Особенностью речевого развития детей данного возраста является стремление 
к словообразованию. Оно появляется в результате творческого освоения богатств 
родного языка и называется словотворчеством. Ребенок, еще не до конца владеющий 
способами словообразования, пытается самостоятельно сконструировать новые слова 
на основе освоенных морфологических элементов языка (молоток-колоток, открытка- 
закрытка и т.п.). Детское словотворчество является ярким проявлением начала 
процесса формирования правил и языковых обобщений.



ЭРС: В возрасте 4 -  5 лет развивается познавательный интерес о родном крае 
(животный и растительный мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают 
элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалэ; лист -  яфрак; колокольчик -  
кьщгырау) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 
Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде 
(мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа и 
татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарских писателях: русская группа - 
Г.Тукай.

УМ К «Говорим по -татарски»: В возрасте 4 -  5 лет объём словарного запаса: 
62 слова татарского языка. Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов.

Возрастная характеристика детей 5-6 лет (старшая группа).
Детям 5-6 лет свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная 

активность становится все более целенаправленной, зависимой от эмоционального 
состояния и мотивов деятельности. Дети овладевают сложными видами движений и 
различными способами их выполнения, а также некоторыми элементами 
техники.

Общение ребенка с взрослым становится все более разнообразным, постепенно 
оно все более приобретает черты личностного -  взрослый выступает для ребенка 
источником социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. 
Изменяются вопросы детей -  они становятся независимыми от конкретной ситуации. 
В этот период ребенок в общении с взрослым особенно нуждается в уважении, дети 
становятся особенно обидчивыми, если к ним не прислушиваются.

Сверстник начинает приобретать индивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет, 
становится значимым лицом для общения, превосходя взрослого по многим 
показателям значимости. Ребенок начинает воспринимать не только себя, но и 
сверстника как целостную личность, проявлять к нему личностное отношение.

Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают 
создавать модели разнообразных отношений между людьми. Плановость, 
согласованность игры сочетается с импровизацией, наблюдается длительная 
перспектива игры -  дети могут возвращаться к неоконченной игре. Постепенно 
можно видеть, как ролевая игра начинает соединяться с игрой по правилам. Сюжеты 
игр совместно строятся и творчески развиваются, большое место начинают занимать 
игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими социальные отношения и 
иерархию людей.

Активное развитие ребенка происходит и в других видах продуктивной 
деятельности (изобразительной деятельности, конструировании, труде). Начинает 
развиватьсяспособность к общему коллективному труду, дети могут согласовывать и 
планировать своидействия.

В активной деятельности развивается личность 
ребенка,совершенствуются познавательные процессы и формируются 
новообразованиявозраста.

Развитие личности ребенка происходит в общении, в процессе сравнения 
себя с другими детьми группы.

У детей старшего дошкольного возраста развитие речи достигает довольно 
высокого уровня. К старшему дошкольному возрасту у ребенка накапливается 
значительный запас слов. И в основном завершается важнейший этап развития речи 
детей -  усвоение грамматической системы языка.

ЭРС: В возрасте 5 -  6 лет развивается познавательный интерес о родном крае 
(животный и растительный мир), городах Республики Татарстан (4 
города:Набережные Челны, Елабуга, Альметьевск, Лениногорск; столица РТ -  г. 
Казань). Дети начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Россия, 
Башкортостан, Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ (герб, 
флаг). Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалэ; лист -  
яфрак; колокольчик -  кыцгырау; гвоздика -  канэферчэчэге; трехлистник -  ечяфрак) 
через изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается 
усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик,



девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским 
сказкам. Расширяется кругозор о татарских писателях: русская группа - Г.Тукай; 
татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль.

УМ К «Говорим по - татарски»: В возрасте 5 -  6 лет объём словарного 
запаса: 45 слова татарского языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный 
словарь: 7 слов.

Возрастная характеристика детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа).
Старшие дошкольники осознанно упражняются в различных действиях, 

пытаются ставить двигательную задачу, выбирая разные способы ее решения. В 
процессе выполнения двигательных заданий проявляют скоростные, скоростно
силовые качества, гибкость, ловкость и выносливость.

Социальная ситуация развития характеризуется все возрастающей 
инициативностью и самостоятельностью ребенка в отношениях с взрослым, его 
попытками влиять на педагога, родителей и других людей.

Общение с взрослым приобретает черты внеситуативно - личностного: 
взрослый начинает восприниматься ребенком как особая, целостная личность, 
источник социальных познаний, эталон поведения.

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые 
взаимодействия детей содержательны и разнообразны, дети легко используют 
предметы-заместители, могут играть несколько ролей одновременно. Сюжеты 
строятся в совместном со сверстниками обсуждении, могут творчески развиваться.

Более совершенными становятся результаты продуктивных видов
деятельности: в изобразительной деятельности усиливается ориентация на
зрительные впечатления, попытки воспроизвести действительный вид предметов 
(отказ от схематичных изображений); в конструировании дети начинают планировать 
замысел, совместно обсуждать и подчинять ему свои желания. Трудовая деятельность 
также совершенствуется, дети становятся способны к коллективному труду, 
понимают план работы, могут его обсудить, способны подчинить свои интересы 
интересам группы.

Внимание к 7 годам становится произвольным, что является непременным 
условием организации учебной деятельности в школе. Повышается объем внимания, 
оно становится более опосредованным.

Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью практически 
значимой и оцениваемой взрослыми. У ребенка формируется объективное желание 
стать школьником.

Кроме того, в этот период ребенок постепенно теряет непосредственность: он 
освоил нормы общественного поведения и пытается им соответствовать.

В различных видах деятельности развивается личность ребенка и его 
познавательные процессы, формируются новообразования возраста. Умение 
подчинять свои действия заранее поставленной цели, преодолевать препятствия, 
возникающие на пути к ее выполнению, в том числе отказываться от непосредственно 
возникающих желаний, -  всеми этими качествами характеризуется волевое поведение 
как важнейшее условие готовности ребенка к обучению в школе.

У детей подготовительной к школе группы в норме развитие речи достигает 
довольно высокого уровня. Дети приобретают широкую ориентировку в звуковой 
стороне речи, овладевают умениями звукового анализа и синтеза, развивается 
фонематическое восприятие.

Особое значение в этом возрасте имеет формирование элементарного 
осознания чужой и своей речи. Речь становится предметом внимания и изучения. 
Формирование речевой рефлексии (осознание собственного речевого поведения, 
речевых действий), произвольности речи составляет важнейший аспект подготовки 
детей к обучению чтению и письму.

ЭРС: В возрасте 6 -  7 лет развивается познавательный интерес о родном крае 
(животный и природный мир), городах Республики Татарстан (5 городов: 
Набережные Челны, Чистополь, Елабуга, Альметьевск, Лениногорск и их



достопримечательности, столица РТ -  г. Казань). Дети начинают осваивать народы 
Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари - Эл, 
Мордовия) через информационный и наглядный материал, подвижные игры народов 
РТ. У детей закрипляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются 
представления о главах государства -  Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы 
орнамента татарского народа (тюльпан - лалэ; лист -  яфрак; колокольчик -  
кыцгырау; гвоздика -  канэферчэчэге; трёхлистник -ечяфрак; пион -  чалмабаш; 
шиповник -  гелж;имеш) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 
Закрепляются знания о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, 
девочка). Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и 
татарских народных сказок. Знакомятся с портретами татарских писателей.

УМ К «Говорим пр -татарски»: В возрасте 6 -  7 лет объём словарного 
запаса: 60 слова татарского языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 
слов.

1.4. Планируемые результаты как ориентиры освоения 
воспитанниками основной образовательной программы  
дошкольного образования

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 
ориентиров - возрастных характеристик возможных достижений ребенка. Целевые 
ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 
общего образования и предполагают формирование у детей дошкольного возраста 
предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 
образования. Целевые ориентиры освоения Программы представлены к началу 
дошкольного возраста (к 3 годам) и на этапе завершения дошкольного образования 
(к 7 годам). Целевые ориентиры едины для обеих частей Программы.

Целевые ориентиры дошкольного образования
Целевые ориентиры к началу дошкольного возраста (к 3 годам)

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
- ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 
знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; может вариативно менять 
свои действия на пути достижения цели;
- ребенок проявляет стремление к независимости, свободе, перестройке отношений с 
взрослыми (выбор движения, материала, места, партнеров, длительности деятельности 
ит.п.);
- ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
- в общении ребенка преобладает положительный эмоциональный фон; ребенок не 
проявляет необоснованной агрессии по отношению к окружающим и себе. В 
соответствующих ситуациях сопереживает сверстнику, герою литературного 
произведения, мультфильма;

- ребенок стремится к общению с взрослымии активно подражает им в движениях и 
действиях;
проявляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; может быть 
ведущим в диалоге с взрослым, даже малознакомым (задает вопросы, 
призывает к действию и т.п.);
- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- ребенок проявляет интерес к стихам, песнями сказкам, рассматриванию картинок, стремится 
двигаться под музыку; эмоционально; откликается на различные произведения культуры и 
искусства;
- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (к 7 годам)



- ребенок овладевает основными культурными средствами и способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 
себе род занятий, участников совместной деятельности;
- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;
-ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 
совместных играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
-ребенок владеет способами передачи собственных эмоциональных состояний, умеет 
сдерживать проявления негативных эмоций; откликается на эмоции близких людей и друзей, 
понимает эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь 
окружающим, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; эмоционально реагирует 
на произведения изобразительного искусства,
музыкальные и художественные произведения, мир природы, умеет наслаждаться ее 
красотой;
бережно относится к животным и растениям;
- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 
условную и реальную ситуации;
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 
речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 
складываются предпосылки грамотности; у ребенка развита крупная и мелкая моторика;

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных 
отношений

Целевые ориентиры на этапе завершения реализации этнокультурной региональной  
составляющей:

• Обладает знаниями моделирования позиции патриота своей страны через 
упорядочение представлений о «Малой» и «Большой Родине»;

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 
достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 
многонациональности, важнейших исторических событиях;

• Понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического наследия 
своей малой Родины от поколения к поколению;

• Синтезирует представления об особенностях национальных промыслов Татарстана 
через развитие ценностно -  смыслового отношения к народным умельцам и 
предметам национального искусства;

• сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности 
через систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана;

• Развито эмоционально -  ценностного отношения друг к другу в соответствии с 
гендерной принадлежностью.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по обучению  
детей татарскому языку:

(Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду»
З.М.Зариповой, УМК «Говорим на родном языке» Хазратовой Ф.В., Зариповой З.М.)

• ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным 
ценностям;

• ребёнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаёт 
вопросы на татарскомязыке;

• у ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка 
на этапе школьногообучения;

• у ребёнка формируется желание общаться на родном языке со сверстниками и 
взрослыми.



Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестацией воспитанников. Целевые ориентиры не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей. При реализации Программы педагогическими 
работниками проводится оценка индивидуального развития детей в рамках 
педагогической диагностики. Цель диагностики - оценка эффективности 
педагогических действий и их дальнейшее планирование на основе полученных 
результатов. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 
также для решения следующих образовательных задач:
- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);
- оптимизации работы с группой детей.

Технология педагогической диагностики индивидуального развития детей в 
части освоения обязательной части Программы полностью соответствует 
рекомендованной в ОП ДО «От рождения до школы»

Парциальные программы, авторские проекты, системы работы, реализуемые в 
части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, содержат 
диагностический инструментарий, позволяющий установить уровень 
индивидуального развития детей.

II.СОДЕРЖ АТЕЛЬНЫ Й РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей - 
социально- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 
физическое развитие детей.
Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОМ М УНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 
взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 
и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 
природе»
Основные цели и задачи:
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств 
ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 
сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 
и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 
принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 
патриотических чувств.



Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 
навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание
культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных

установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного 
отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к 
собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения 
ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до 
конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде 
взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 
безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 
выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного 
отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 
ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 
способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах 
безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 
выполнения этих правил.
Вариативная часть:
- поощрение инициативы в общении на родном языке, расширение круга общения 
ребенка; готовности разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему 
разговора, отзываться на просьбу, предложение;
- воспитание положительного отношения к окружающим, терпимость (толерантность) к 
детям и взрослым (независимо от их социального происхождения, расовой 
принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста),уважения к чувствам, 
мнениям, желаниям, взглядам других людей, развитие умение аргументировать 
несогласие, убеждать и т. д. Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с 
людьми разных стран и этносов.
- способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина 
родного города, республики, страны, уважительно и с гордостью относящегося к 
символике города, республики, страны (флагу, гербу, гимну).
Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания;
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 
покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
планете Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 
народов мира».
Основные цели и задачи
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 
познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 
сенсорное развитие, развитие
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, причинах и следствиях идр.).
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 
сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 
окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 
явлениями, делать простейшие обобщения.



Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим 
социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины 
мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках.
Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 
многообразии стран и народов мира.
Формирование элементарных математических представлений. Формирование 
элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени.
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 
Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии 
планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 
Формирование понимания того, что человек —  часть природы, что он должен беречь, 
охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле 
во многом зависит от окружающей среды.
Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви 
к природе, желания беречь ее. Содержание психолого - педагогической работы. Развитие 
познавательно-исследовательской деятельности.
Вариативная часть:
- создание условий для самостоятельного установления связей и отношений между 
системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствование 
характера действий экспериментального характера, направленных на выявление скрытых 
свойств объектов. Совершенствование умения определения способа получения 
необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности. 
Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 
обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической
и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 
интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 
культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 
литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте».
Основные цели и задачи:
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие 
всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи —  
диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 
культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные 
произведения, следить за развитием действия.
Вариативная часть:
- формирование первоначальных умений и навыков практического владения 
татарским языком в устной форме;
- формирование мотивации учения ребенка;

- активизация в речи слов обозначающих предмет, признак предмета и действие;
- развитие умения составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с 
одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка.
Образовательная область «ХУДОЖ ЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно
смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к



окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 
восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 
сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.)».
Основные цели и задачи: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 
деятельности. Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 
образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 
деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 
удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 
эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 
окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и 
профессиональному искусству (словесному, музыкальному,

изобразительному, театральному, к архитектуре) через 
ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 
воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
Формированиеэлементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 
выразительности в различных видах искусства. Изобразительная деятельность. 
Развитие интереса к различным видам изобразительной
деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 
художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при 
восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и 
умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 
конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 
выполнять.
Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 
формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 
музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 
восприятии музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: 
поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование 
песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной 
деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского 
музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой 
деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
Вариативная часть:
- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 
удовлетворение потребности детей в самовыражении; развитие музыкальности детей, 
способности эмоционально воспринимать произведения искусства через знакомство с 
фольклором, литературой, живописью, музыкой народов, населяющих Республику 
Татарстан;
- расширятьобъемосновныхитанцевальныхдвижений:«пружинистыйход»,«первыйход», 
«апипа»,«прыжковаяцепочка»,«борма»,«бишек»,«носок-пятка»,«пятка-носок»,«дробь», 
«основнойход»,«ходскаблука»«простойшаг»,«мелкаядробь»,«волчок»,«тройнойпритоп», 
«кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения татарского танца.
Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 
детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 
на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих



правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 
равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 
правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 
(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
ценностей здорового образа жизни,
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 
режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
Основные цели и задачи
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 
жизни.
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 
умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение 
гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных 
видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 
формирование правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной 
двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в 
двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 
движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 
упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 
любви кспорту.
Содержание психолого-педагогической работы. Формирование начальных 
представлений о здоровом образе жизни.
Вариативная часть:
- создание эффективной здоровьесберегающей инфраструктуры оздоровления 
воспитанников ДОУ с учётом климатических и сезонных особенностейрегиона;
- формирование эмоционально-положительного отношения дошкольников к своему 
здоровью и способам его укрепления, через знакомство с традициями и подвижными 
играми народов Поволжья;
- Совершенствованиеоздоровительнойнаправленностипосредствомиспользования 

эффективных инновационных средств развития двигательной сферы воспитанников ДОУ
Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной 
части Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных 
отнош ений.

М одель соотношения образовательных программ по реализации задач
образовательных областей

Содержание образовательных областей части Программы, формируемой участниками  
образовательных отношений, полностью соответствует указанным парциальным 
программам (авторским проектам, системам работы).

2.2 Описание вариативных форм, и методов реализации Программы
Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены 
современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с 
принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами 
образования, адекватными возрасту детей формами организации образовательной 
деятельности.

Направления Формы работы
развития и

образования детей Младший Старший дошкольный возраст
(далее - дошкольный

образовательные возраст
области):



Социально
коммуникативное
развитие

□ Совместная с воспитателем 
игра
*Совместная со сверстниками 
игра (парная, в малой группе)
* Игра
*Чтение
*Беседа
*Наблюдение
*Рассматривание
*Чтение
*Педагогическая ситуация
*Праздник
*Экскурсия
*Ситуация морального выбора
*Поручение
*Дежурство.

*Совместная с воспитателем 
игра.
*Совместная со сверстниками 
игра
* Игра
* Чтение
* Беседа
* Наблюдение
* Педагогическая ситуация.
* Экскурсия
* Ситуация морального выбора.
* Проектная деятельность 
*Интегративная деятельность 
*Праздник
* Совместныед ействия
* Рассматривание.
* Проектная деятельность
* Просмотр и анализ 

мультфильмов,
* видеофильмов, телепередач.
* Экспериментирование
* Поручение и задание
* Дежурство.
* Совместная деятельность 

взрослого и детей 
тематического

характера
*Проектная деятельность

Речевое развитие *Рассматривание 
*Игровая ситуация 
*Дидактическая игра 
*Ситуация общения 
*Беседа (в том числе в процессе 
наблюдения за объектами 
природы, трудом взрослых). 

*Интегративная деятельность 
*Хороводная игра с пением 
*Игра-драматизация 
*Чтение 
*Обсуждение 
*Рассказ 
*Игра

* Чтение 
*Беседа
*рассматривание
* Решение проблемных ситуаций. 
*Разговор с детьми
* Игра
* Проектная деятельность
* Создание коллекций
* Интегративная деятельность 
*Обсуждение
* Рассказ
* Инсценирование
* Ситуативный разговор сдетьми
* Сочинение загадок
* Проблемная ситуация
* Использование различных 
видов театра

Познавательно
еразвитие

*Рассматривание
* Наблюдение
* Игра-экспериментирование.
* Исследовательская 

деятельность
* Конструирование.
* Развивающая игра
* Экскурсия
* Ситуативный разговор
* Рассказ
* Интегративная деятельность
* Беседа
* Проблемная ситуация

*Создание коллекций
* Проектная деятельность
* Исследовательская 

деятельность.
* Конструирование
* Экспериментирование
* Развивающая игра
* Наблюдение
* Проблемная ситуация
* Рассказ
* Беседа
* Интегративная деятельность
* Экскурсии
* Коллекционирование
* Моделирование
* Реализация проекта



* Игры с правилами

Физическое *Игровая беседа с элементами *Образовательная деятельность
развитие движений * Утренняя гимнастика

*Игра * Игра
* Утренняя гимнастика * Интегративная деятельность
* Интегративная деятельность * Контрольно -
* Упражнения диагностическая
* Экспериментирование деятельность
* Ситуативный разговор *Спортивные и
* Беседа
* Проблемная ситуация

физкультурные досуги 
*Спортивные состязания 
* Совместная деятельность 
взрослого и детей 
тематического характера 
*Проектная деятельность 
*Проблемная ситуация



Художественное *Рассматривание *Изготовление украшений
-  эстетическое эстетически для группового помещения
развитие привлекательных к

предметов праздникам, предметов для
* Игра игры, сувениров, предметов
* Организация выставок для познавательно-
*Изготовление украшений исследовательской
*Слушание деятельности.
соответствующей возрасту *Создание макетов,
народной, коллекций и их оформление
классической, *Рассматривание
детской музыки эстетически
*Экспериментирование привлекательных
со звуками предметов
*Музыкально- *Игра
дидактическая игра * Организация выставок
*Разучивание * Слушание соответствующей
музыкальных игр и возрасту народной,
танцев классической, детской музыки
*Совместное пение * Музыкально -  

дидактическая игра 
*Беседа интегративного 
характера, элементарного 
музыковедческого содержания) 

*Интегративная деятельность 
*Совместное и 
индивидуальное 
музыкальное исполнение 
*Музыкальное упражнение. 
*Попевка. Распевка 
*Двигательный, 
пластический 
танцевальный этюд
* Танец
* Творческое задание
* Концерт -импровизация
* Музыкальная сюжетная игра



М етоды и средства реализации программы
Метод

ы
Средств

а
Словесные методы:

рассказ, объяснение, беседа, 
разъяснение, поручение, 

анализ 
ситуаций, обсуждение, 

увещевание, работа с книгой

устное или печатное слово:
Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, 
пословицы, былины, скороговорки, загадки и др. 
Поэтические и прозаические произведения 
(стихотворения, литературные сказки, рассказы, 
повести и др.)

Наглядные методы: Наблюдаемые объекты, предметы,
явления; наглядныепособия

Метод иллюстрирования Предполагает применение картинок, рисунков, 
изображений, символов,

иллюстрированных пособий: 
плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок 
и др.

Метод демонстрации Связан с демонстрацией объектов,
опытов, мультфильмов, кинофильмов, 

диафильмов идр.

Метод показа Различные действия и движения, манипуляции с 
предметами, имитирующие движения и др.

М етоды практического 
обучения

Скороговорки, стихотворения. 
Музыкально-ритмические движения, 
этюды- драматизации.
Дидактические, музыкально-дидактические 
игры. Различный материал для продуктивной и 
творческой деятельности.

Упражнения (устные, 
графические, двигательные (для 

развития общей и мелкой 
моторики) и трудовые)

Приучение.
Технические и творческие 
действия

М етоды проблемного обучения

Рассказы, содержащие проблемный компонент; 
картотека логических задач и проблемных ситуаций; 
объекты и явления окружающего мира; различный 
дидактический
материал; материал для экспериментирования и др.

Познавательное
проблемное
изложение

Диалогическое
проблемное
изложение

Эвристический или
поисковый
метод

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 
возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 
программы иреализуется вразличных видах деятельности (общении,
игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных
механизмах развития ребенка)

Приоритетные виды детской деятельности (активности) 
Ранний возраст (1 год - 3 года)

-предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками 
-экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 
-общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого,
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-самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 
пр.),
-восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 
активность;

Дошкольный возраст (3 года -  7 лет)
-игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
-познавательно-исследовательская(исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними),
- восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 
элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал,
- изобразительная(рисование, лепка, аппликация),
-музыкальная(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
- двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка

Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках 
организации организованной образовательной деятельности) подобраны с точки 
зрения адекватности для решения задач той или иной образовательной области.
Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой деятельности  
детей. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и основной формой 
образовательной работы с дошкольниками. Особое внимание уделяется 
использованию тех компонентов игры, которые выступают предпосылками учебной 
деятельности:
- принятие и удержание учебной задачи;
- самостоятельный выбор средств для достижения результатов;
- точное выполнение инструкции (правила) игры и др.
Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей 

Программой предусмотрено:
- выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр детей;
- организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений детей;
- поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей отражать в игровых 
темах и сюжетах круг знаний об окружающей действительности, эмоциональный 
опыт;
- стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов;
- формирование у детей умения организовывать совместные игры со сверстниками и 
детьми разных возрастов;
- участие педагога в детских играх как равного партнера поигре;
- поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений размышлений детей 
о действительности;
- формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, значимых для 
становления учебной деятельности;

- расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет использования всего 
многообразия детских игр и пр.
2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы
В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка 
инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью 
понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной 
педагогами развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 
выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему 
взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. Детская 
самостоятельность - это не столько умение ребенка осуществлять определенное 
действие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, 
сколько инициативность и способность ставить перед собой новые задачи и находить
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их решения в социально приемлемых формах.
Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) - трудовой, 
конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии 
художественной литературы и фольклора и т.д.

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 
деятельности, начинание, способность к самостоятельным, активным действиям; 
предприимчивость.
Поддержка - короткое или небольшое оказание той или иной помощи человеку в 
трудной для него ситуации.
Инициатива, инициативность - активность в начинании, активность 

продвигать начинания, запускать новые дела, вовлекая туда
окружающих людей.

Направления Способы
Поддержка детской 
автономии:

• самостоятельность в 
замыслах и ихвоплощении;

• индивидуальная 
свобода деятельности;

• самоопределение

Создание условий для самовыражения в различных 
видах деятельности и различными средствами 
(игровой, конструктивной, продуктивной, 
художественно-эстетической, общении, двигательной 
и др.)
Поддержка инициативных высказываний.
Применение методов проблемного обучения, а также 
использование интерактивных форм обучения.

Поддержка спонтанной 
игровой деятельности 
(индивидуальной или 
коллективной), где замысел, 
воплощение сюжета, выбор 
партнеров осуществляется 
Детьми без
вмешательства педагога

Создание условий для развития и развертывания 
спонтанной детской игры:

• выбор оптимальной тактики поведения 
педагога;

• наличие времени в режиме дня, отведенного на 
спонтанную свободную игру (не менее 1,5 часов в 
день, непрерывность каждого из временных 
промежутков должна составлять по возможности не 
менее 30 минут, один из таких промежутков отводится 
напрогулку);

• наличие разнообразных игровых материалов

Развитие ответственной 
инициативы

Давать посильные задания поручения; 
снимать страх "я не справлюсь".
Давать задания интересные, когда у ребенка есть 
личный интерес что-то делать (желание помочь, 
поддержать, быть не хуже или лучше остальных). 
Учить объективно смотреть на возможные ошибки и 
неудачи, адекватно реагировать на них.

2.4 .Особенности взаимодействия педагогического коллектива с
семьями воспитанников
В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 
единственным общественным институтом, регулярно и неформально 
взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё 
определенное влияние. Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников является создание содружества «родители-дети-педагоги», в 
котором все участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждая к 
саморазвитию, самореализации и самовоспитанию

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 
принципы:

• единый подход к процессу воспитанияребенка;
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• открытость дошкольного учреждения для родителей;
• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
• уважение и доброжелательность друг к другу;
• дифференцированный подход к каждой семье;
• равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 
семейного воспитания дошкольников с семьями воспитанников.
Задачи:
1.формирование психолого- педагогических 
знаний родителей;
2.приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;
3.оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 
обучении детей; 4.изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.
Система взаимодействия с родителями включает:

-ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 
собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 
-ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 
физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
-участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 
мероприятий, работы родительского комитета;
-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 
воспитание в его разных формах;
-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 
разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 
открытых занятиях

Реальное участие 
родителей в 
жизни ДОУ

Формы участия Периодичност
ьсотрудничест
ва

В проведении
мониторинговы
хисследований

-Анкетирование
- Социологический опрос 
-интервьюирование
- «Родительская почта»

3 раза в 
год По 
мере
необходимост 
и 1 раз в 
квартал

В создании условий
Участие в субботниках по 
благоустройству территории;
-помощь в создании 
предметно- развивающей 
среды;
-оказание помощи в ремонтных работах

2 раза в год

Постоянн

о

ежегодно

В управлении ДОУ
участие в работе 
родительского комитета По плану

В
просветительской 
деятельности, 
направленной на 
повышение

-наглядная информация (стенды, 
папки- передвижки, семейные и 
групповые фотоальбомы, 
фоторепортажи «Из 
жизни группы», «Копилка добрых 
дел»,

1 раз в квартал

Обновлени
е
постоянно
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педагогической 
культуры, расширение 
информационного поля 
родителей

«Мы благодарим»;
-памятки;
-создание странички на сайте ДОУ; 
-консультации, семинары, семинары- 
практикумы, конференции;
- распространение опыта 

семейного воспитания;
-родительские собрания;
- выпуск газеты для родителей;

1 раз в месяц 

По годовому плану

В Дни открытых дверей. 2 раза в год
воспитательно- - Дни здоровья. 1 раз в
образовательно - Недели творчества квартал 2 раза
м процессе - Совместные праздники, развлечения. в год По
ДОУ, -Встречи с интересными людьми плану
направленном - Клубы по интересам для родителей; По плану
на установление - Участие в творческих 1 раз в
сотрудничества выставках, смотрах-конкурсах квартал
и партнерских - Мероприятия с родителями в Постоянно
отношений рамках проектной деятельности
с целью По годовому
вовлечения плану 2-3 раза в
родителей в год
единое
образовательное
пространство

2.5.Содержание коррекционной работы и (или) инклюзивного образования.
Основная задача коррекционно-педагогической работы -  создание условий для 

всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и 
гармоничного включения в коллектив сверстников.

Инклюзия -  это образование, которое дает возможность всем детям, в том числе детям 
со специальными нуждами и способностями, с ограниченными возможностями здоровья, 
детям- инвалидам, в полном объеме участвовать в жизни коллектива детского сада.

Принципы, на которых базируется инклюзия
• Ценность ребёнка не зависит от его способностей и достижений.
• Каждый ребёнок способен чувствовать и думать.
• Каждый ребёнок имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным.
• Все дети нуждаются друг в друге, в поддержке и дружбе ровесников.
• Прогресс у детей скорее в том, что они могут делать, а не в том, что не могут.
Способы поддержки детской инициативы к обучающему взаимодействию со

сверстниками с ограниченными возможностями здоровья
Предвосхищающая положительная оценка педагогом речевых, коммуникативных 

и познавательных умений ребенка, особенно ребенка с ОВЗ
• Игровые приемы проведения занятий.
• Вариативность материала и смена партнеров по общению.
• Подчеркнутое поощрение воспитателем желания детей помочь своим сверстникам с 

ограниченными возможностями здоровья.
• Разработка программы достижений ребенка, придающей образованию осмысленность 

ицеленаправленность.
• Влияние на мотивационную сферу ребенка через социальную микросреду группы 

сверстников.
• Участие родителей в процессе формирования мотивации совместной деятельности у 

дошкольников.
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Принципы построения образовательного процесса

• Принцип развивающего обучения. Реализация этого принципа основана на 
положении о ведущей роли обучения в развитии ребенка и формировании зоны 
ближайшего развития.

• Принцип учета вида и структуры нарушений (первичного нарушения и вторичны 
отклонений в развитии).

• Деятельностный принцип устанавливает подходы к содержанию и построению 
обучениясучетомведущейдлякаждоговозрастногопериодадеятельности,вкоторой

«вызревают» психологические новообразования, определяющие личностное развитие 
ребенка.

• Принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии.
• Принцип генетический. Реализация этого принципа позволяет учесть общие 

закономерности развития применительно к воспитанию и обучению детей с ограниченными 
возможностями.

• Принцип коррекции и компенсации. Он является одним из ведущих при разработке 
коррекционно-педагогических технологий и индивидуально-дифференцированного подхода 
к ребенку в зависимости от характера, структуры и выраженности нарушения 
(коррекционная направленность на формирование компенсаторных механизмов).

Структура индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ включает 
следующие компоненты:

• Целевой (постановка целей, определение задач развивающей, коррекционной и 
образовательной работы).

• Содержательный (отбор содержания развивающей, коррекционной и 
образовательной деятельности специалистов, а также выстраивание алгоритма психолого
педагогической поддержки родителей, их обучение взаимодействию с ребенком).

• Технологический(определение психолого-педагогических технологий, методов, 
методик, системы обучения и воспитания, коррекции с учетом структуры нарушения).

• Динамического наблюдения (определение системы диагностических показателей 
развития ребенка в рамках реализации индивидуального образовательного маршрута).

• Результативности работы (формулируются ожидаемые результаты, примерные 
сроки их достижения, определяются критерии оценки эффективности реализуемых 
мероприятий)

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫ Й РАЗДЕЛ.
3.1. Организация режима.
Режим работы дошкольного учреждения (таблица) и длительность пребывания в нем детей 
определяются уставом, договором, заключаемым между дошкольным образовательным 
учреждением и учредителем, и является следующим:
-группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели и в режиме 10,5 -часового 
пребывание детей / с 7.00 до 17.30/
Режим дня в дошкольном учреждении соответствует возрастным особенностям детей и 
способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 
бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими 
рекомендациями.
Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часа (с учётом 
домашнего режима). Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 
вторую половину дня перед уходом детей домой. В группах детей старшего дошкольного 
возраста -  3 раза, так как приём детей круглогодично осуществляется на воздухе (при 
благоприятных погодных условиях). При температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 
ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при 
температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для 
детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.
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Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры 
проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения дошкольного учреждения. 
Дневному сну детей дошкольного возраста отводится 2,0 - 2,5 часа. Для детей от 1,5 до 3 лет - 
продолжительностью не менее 3 часов. Детей с трудным засыпанием и чутким сном 
укладывают первыми и поднимают последними. Во время сна детей обязательно в спальне 
присутствует воспитатель (или его помощник).
В режиме дня дошкольного учреждения предусмотрено время на самостоятельную 
деятельность детей, совместную деятельность педагога с детьми и на организованную 
образовательную деятельность
На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной 
деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов.
Планирование объема организованной образовательной деятельности.
Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность организованной образовательной 
деятельности не превышает 10 мин. Образовательная деятельность осуществляется в первую и 
во вторую половину дня (по 8-10 минут). Образовательная деятельность может осуществляться 
воспитателем на игровой площадке во время прогулки.
Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не 
более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 
минут, а для детей от 6 до 8 лет - не более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и 
средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 
45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на организованную 
образовательную деятельность, педагоги проводят физкультурные минутки. Перерывы между 
периодами организованной образовательной деятельности составляют - не менее 10 минут. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста также осуществляться 
во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25 - 30 
минут в день. В середине организованной образовательной деятельности статического 
характера проводятся физкультурные минутки.

Режим дня (холодный период)
Режимные моменты Младшая смешанная 

группа
Старшая смешанная группа

1,6 -  3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Приход детей в детский 
сад, свободная игра, 
самостоятельная 
деятельность

7.00 -  8.00 7.00 -  8.00 7.00 -  8.10 7.00 -  8.10 7.00 -  8.10

Утренняя гимнастика 8.00 -8.06 8.00-8.06 8.10 -  8.20 8.10 -  8.20 8.10- 8.20

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.06 -  8.30 8.06 -  8.30 8.20 -  8.50 8.20 -  8.50 8.20- 8.50
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Игры, подготовка к 
занятиям

8.30-9.00 8.30-9.00 8.50 - 9.00 8.50-9.00 8.50-9.00

Занятия (общая 
длительность, включая 
перерывы)
Второй завтрак

9.00 -  10.10 9.00 -  10.10 9.00 - 10.10 9 .00- 10.35 9.00 -  10.50

Подготовка к прогулке, 
прогулка

10.10 -  11.20 10.10 - 
11.30

10.10
12.15

10.35- 12.25 10.50
12.35

Возвращение с 
прогулки, 
самостоятельная 
деятельность

11.20 -  11.45 11.30 -  
12.00

12.15
12.30

12.25-12.40 12.35
12.45

Подготовка к обеду, 
обед

11.45 -  12.10 12.00 -  
12.15

12.30
13.00

12.40- 13.00 12.45
13.00

Подготовка ко сну, 
дневной сон

12.10 -  15.00 

170 мин

12.15 -  
15.00

13.00
15.00

13.00- 15.00 13.00
15.00

Постепенный подъём,
самостоятельная
деятельность

15.00 -  15.25 15.00 -  
15.25

15.00
15.20

15.00- 15.20 15.00
15.20

Усиленный полдник 15.25 -  15.40 15.25 -  
15.40

15.20
15.35

15.20- 15.35 15.20
15.35

Самостоятельная 
деятельность детей

15.30 -16.30 15.40 -  
16.30

15.35
16.30

15.35- 16.30 15.35
16.30

Подготовка к прогулке, 
прогулка, игры и труд 
детей на участке. Уход

16.30 -17.30 16.30 -
17.30

16.30
17.30

16.30-17.30 16.30 -
17.30
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домой.

Режим дня (теплый период)

Режимные моменты Младшая смешанная 
группа

Старшая смешанная группа

1,6-3 лет 3-4 лет 4-5лет 5-6лет 6-7лет

Приход детей в детский 
сад, свободная игра, 
самостоятельная 
деятельность

7.00 -  8.00 7.00 -  8.00 7.00 -  8.10 7.00 -  8.10 7.00 -  8.10

Утренняя гимнастика 8.00 -8.06 8.00-8.06 8.10 -  8.20 8.10 -  8.20 8.10- 8.20

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.06 -  8.30 8.06 -  8.30 8.20 -  8.50 8.20 -  8.50 8.20- 8.50

Самостоятельная
деятельность

8.30-9.00 8.30-9.00 8.50 -  9.00 8.50-9.00 8.50-9.00

Занятия (общая 
длительность, включая 
перерывы)

9.00 -  9.10 9.00 -  9.15 9.00 -  9.20 9 .00- 9.25 9.00 -  9.30

Подготовка к прогулке, 
прогулка

Второй завтрак

9.10 -  11.30 9.15- 11.45 9.20 -  12.15 9 .25- 12.25 9.30- 12.35

Возвращение с
прогулки,
самостоятельная

11.30 -  11.45 11.45-12.00 12.15
12.30

12.25-12.40 12.35
12.45
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деятельность

Подготовка к обеду, 
обед

11.45 -  12.10 12.00-12.15 12.30
13.00

12.40- 13.00 12.45
13.00

Подготовка ко сну, 
дневной сон

12.10 -  15.00 12.15-15.00 13.00
15.00

13.00- 15.00 13.00
15.00

Постепенный подъём,
самостоятельная
деятельность

15.00 -  15.25 15.00-15.25 15.00
15.20

15.00- 15.20 15.00
15.20

Усиленный полдник 15.25 -  15.40 15.25-15.40 15.20
15.35

15.20- 15.35 15.20
15.35

Самостоятельная 
деятельность 
Подготовка к прогулке, 
прогулка, игры и труд 
детей на участке. Уход 
домой.

15.40 -17.30 15.40 -17.30 15.35 -  
17.30

15.35-17.30 15.35 -  
17.30

3.2. М одель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду на день
Младший дошкольный возраст

№ Линии развития 
ребёнка

1-я половина дня 2-я половина дня

1 Физическое 
развитие и 
оздоровление

• Приём детей на воздухе в тёплое 
время года.

• Утренняя гимнастика (подвижные 
игры, игровые сюжеты).

• Г игиенические процедуры 
(умывание, полоск. рта)

• Закаливание в повседневной жизни 
(облегчённая одежда в группе, 
одежда по сезону на прог; обширное 
умывание, возд. ванны).

• Физкультминутки на занятиях.
• Физкультурные занятия.
• Прогулка в двигательной активности.

• Гимнастика после сна.
• Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 
спальне).

• Физкультурные досуги, 
игры и развлечения.

• Самостоятельная 
двигательная деятельность.

• Прогулка (индивидуальная 
работа по развитию 
движений).

2 Познавательное
развитие

• Занятия.
• Дидактические игры.
• Наблюдения.
• Беседы.
• Экскурсии по участку.
• Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование.

• Занятия, игры.
• Досуги.
• Индивидуальная работа.
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3 Социально
нравственное
развитие

• Утренний приём детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы.

• Оценка эмоционального настроения 
группы с последующей коррекцией 
плана работы.

• Формирование навыков культуры 
еды.

• Этика быта, трудовые поручения.
• Формирование навыков культуры 

общения.
• Театрализованные игры.
• Сюжетно-ролевые игры.

• Индивидуальная работа.
• Эстетика быта.
• Трудовые поручения.
• Игры с ряжением.
• Работа в книжном уголке.
• Общение младших и 

старших детей.
• Сюжетно-ролевые игры.

4 Художественно
эстетическое
развитие

• Занятия по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности.

• Эстетика быта.
• Экскурсии в природу (на участке).

• Занятия в изостудии.
• Музыкально

художественные досуги.
• Индивидуальная работа.

Старший дошкольный возраст
№ Линии развития 

ребёнка
1-я половина дня 2-я половина дня

1 Физическое 
развитие и 
оздоровление

• Приём детей на воздухе в тёплое 
время года.

• Утренняя гимнастика (подвижные 
игры, игровые сюжеты).

• Г игиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 
рта).

• Закаливание в повседневной жизни 
(облегчённая одежда в группе, 
одежда по сезону на прогулке; 
обширное умывание, воздушные 
ванны).

• Специальные виды закаливания.
• Физкультминутки на занятиях.
• Физкультурные занятия.
• Прогулка в двигательной активности.

• Гимнастика после сна.
• Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 
спальне).

• Физкультурные досуги, 
игры и развлечения.

• Самостоятельная 
двигательная деятельность.

• Прогулка (индивидуальная 
работа по развитию 
движений).

2 Познавательное
развитие

• Занятия познавательного цикла.
• Дидактические игры.
• Наблюдения.
• Беседы.
• Экскурсии по участку.
• Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование.

• Занятия.
• Развивающие игры.
• Интеллектуальные досуги.
• Занятия по интересам.
• Индивидуальная работа.

3 Социально
нравственное
развитие

• Утренний приём детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы.

• Оценка эмоционального настроения 
группы с последующей коррекцией 
плана работы.

• Воспитание в процессе 
хозяйственно-бытового 
труда и труда в природе.

• Эстетика быта.
• Тематические досуги в 

игровой форме.

35



• Формирование навыков культуры 
еды.

• Этика быта, трудовые поручения.
• Дежурство в столовой, в природном 

уголке, помощь в подготовке к 
занятиям.

• Формирование навыков культуры 
общения.

• Театрализованные игры.
• Сюжетно-ролевые игры.

• Работа в книжном уголке.
• Общение младших и 

старших детей (совместные 
игры, спектакли, дни 
дарения).

• Сюжетно-ролевые игры.

4 Художественно
эстетическое
развитие

• Занятия по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности.

• Эстетика быта.
• Экскурсии в природу.
• Посещение музеев.

• Занятия в изостудии.
• Музыкально

художественные досуги.
• Индивидуальная работа.

М одель организации воспитательно -  образовательного процесса 
в детском саду на календарный год с учётом комплексно -  тематического принципа.

Меся
цы

учеб
ного
года

Название тем
Тематические
недели

Сезонные изменения в 
природе

Праздники Традиции

Сентябрь «До свидания, 
лето».
«Во саду ли, в
огороде»
(фрукты)
«Во саду ли, в
огороде»
(овощи)
«В гости к 
осени»

Сентябрь - рябинник, 
хмурень, листопадник. 
Хмурень - благодаря 
своим погодным 
отличиям от других - 
небо начинает часто 
хмурится, идут дожди. 
Рябинник - созревает, 
наливается красным 
цветом рябина. 
Листопадник - начало 
листопада, деревья

Праздник «Вот и
стали мы на год
взрослей»
Развлечение
«Знатоки ПДД»
Праздник
«Сомбелэ».
День воспитателя 
и дошкольного 
работника 
«Неделя добра»

Экскурсия в 
школу (страшая 
смешанная 
группа).
Праздник по 
ПДД.

Октябрь «Неповторим
ый мир
растений»
(деревья,
кустарники)
«Неповторим
ый мир
растений»
(дары леса).
«Домашние
птицы»
«Кто как

Октябрь - листобой, 
мокрохвост или грязник. 
Листобой - интенсивное 
опадание листьев с 
деревьев.
Мокрохвост или грязник 
- от осенних дождей, 
несущих ненастье и 
грязь.

Международный 
день пожилых 
людей.
Осенние
праздники

Экскурсия по
территории
детского сада
(младшая
смешанная
группа)
Экскурсия в 
осенний парк 
(старшая 
смешанная 
группа).
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готовится к 
зиме»

Ноябрь «Домашние
животные»
«Мой дом, моя
семья»
«Неделя
родного
языка»
«Все работы 
хороши»

Ноябрь -предзимник, 
грудень.
Предзимник - последний 
осенний месяц, 
предвестник зимы. 
Грудень - от груд 
замерзшей земли 
со снегом.

Концерт, 
посвященный 
Дню Матери.

Осенние 
праздники 
(для всех 
возрастных 
групп детского 
сада)
Праздник к 
Дню матери

Декабрь «Транспорт» 
(наземный) 
«Транспорт» 
(воздушный) 
«Зимушка 
зима» 
«Зимние 
забавы» 
«Новый год у 
ворот»

Декабрь - студень, от 
стужи и морозов, 
отмечавших этот месяц в 
старину

Новогодние
праздники

Новогодние 
утренники (для 
всех возрастных 
групп детского 
сада)

Январь «Где живёт 
невидимка» 
(воздух)
«Дом,

жилище,
обстановка»
«Одежда»
«Неделя
безопасности»

Январь - просинец, 
сочень или сечень. 
Просинец - от 
начинающей 
показываться в это время 
синевы неба, просияния, 
от усиления, с 
прибавлением дня, 
солнечного света.
Сочень или сечень - 
указывает или на 
перелом зимы, который, 
по народному поверью, 
происходит именно в 
январе, на рассечение 
зимы на две половины, 
или на трескучие, 
жестокие морозы

Всемирный день 
мира.
Рождество 
Христово. 
Всемирный день 
«спасибо»

Зимний
праздник
(средний,
старший
дошкольный
возраст)

Февраль «ПДД»
«ПДД»
«Защитники
отечества»
«Книжкина
неделя»

Февраль - снежень, 
бокогрей. Снежень - от 
сильных снегопадов, 
вьюг, обилия снега, 
характерных для 
февраля. Бокогрей - в 
крестьянском быту в 
феврале скот выходит из 
хлевов и обогревает бока 
на солнце, которое 
становится все ярче, а

Международный 
день родного 
языка.
День защитника 
Отечества.

Праздник к 
Дню защитника 
Отечества.

Праздник
Масленица
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сами хозяева отогревают 
бока у печки - все же 
февраль - холодный 
зимний месяц

Март «Мамочка
милая»
«Весна»
(растения)
«Весна»(обита
тели)
«Неделя птиц»

Март - зимобор и 
протальник. Зимобор - 
побеждающий зиму, 
открывающий дорогу 
весне и лету. Протальник 
- в этом месяце начинает 
таять снег, появляются 
проталины, капель

Праздник
«Мамочка
любимая»

Праздники к 
Международно 
му женскому 
дню ( во всех 
возрастных 
группах)

Праздник
«Навруз»
(средний,
старший
дошкольный
возраст).

Апрель «Народное
творчество»
«Космос»
«Мониторинг»
«Неделя
татарского
языка»

Апрель - брезень, 
цветень, снегогон. 
Снегогон - активное таяние 
снега, бегут ручьи, унося с 
собой остатки снега, 
прогоняя его.
Цветень - в апреле 
начинают зацветать 
некоторые деревья, 
расцветает весна

Музыкальное 
развлечение 
«День смеха» 
Развлечение «В 
гостях у 
солнышка» 
День птиц.

День рождения 
Г.Тукая (старшая 
смешанная 
группа)
Весенние 
развлечения (во 
всех группах)

Май «День
Победы»
«Наша
Родина» (РФ и 
РТ)
«Наша 
Родина» 
(Аксубаево) 
«Вот и лето 
пришло»

Май - травник или травень, 
пролетник. Травень - 
поскольку именно этот 
месяц славен буйством 
трав.
Пролетник - предвестник 
лета, прокладывает дорогу 
лету

Праздник «До 
свидания, 
детский сад!» 
Концерт «День 
Победы» 
Международный 
день семьи.

Праздник День
Победы.
Экскурсии по
памятным
местам (старшая
смешанная
группа)
Выпускной
(подготовитель
ная подгруппа)

Июнь «Счастливое 
детство моё» 
«Наедине с 
природой» 
(насекомые, 
цветы») 
Неделя 
безопасности 
Неделя спорта

Июнь - разноцвет, червень, 
изок. Изок - так назывался 
кузнечик, их в июне было 
очень много. Червень - от 
червеца или червеня; так 
называются особенного 
рода красильные черви, 
появляющиеся в это время

День защиты 
детей.
Международный 
день друзей.

Праздник к 
Дню защиты 
детей.
Экскурсии по 
городу (старшая 
и
подготовитель
ная группы).

Июль «Водная
неделя»
«Лесная
неделя»
«Почвенная
неделя»

Июль - страдник, червень, 
липец, грозник. Червень - 
от плодов и ягод, которые, 
созревая в июле, имеют 
красный опенок 
(червленый, красный).

Всемирный день 
семьи, любви и 
верности. 
Всемирный день 
шоколада. 
Всемирный день

Праздник в 
гостях у 
Водяного
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«Туристическа 
я неделя»

Липец - от липы, которая 
цветет в июле. Страдник - 
от страдных летних работ. 
Грозник - от сильных 
июльских гроз. Июль еще 
называют «макушкою 
лета», так как он -самый 
жаркий летний месяц, 
середина лета

фотографии.

Август «Воздушная
неделя»
«Ты и я мы с 
тобой друзья» 
«Заповедная 
неделя» 
«Круизная 
неделя» 
«Прощание с 
летом»

Август - жнивень, зарев 
(зорничник), серпень. Зарев 
или зорничник - от сияния 
зарниц, часто бывающих в 
августе. Серпень - от серпа, 
которым снимают с полей 
хлеб. Жнивень - название 
также связано с полевыми 
работами, жнивье - это 
поле, с которого убрали 
хлеб.

День
физкультурника. 
Полёт в космос 
Белки и Стрелки. 
День воздушного 
флота России.

Праздник 
«Путешествие 
по родному 
краю»

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 
эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.
В разделе обозначены задачи педагога и приведены примерные перечни возможных 
событий, праздников, мероприятий для каждой возрастной группы.
Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)
Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, 
обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.
Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. 
Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 
адекватно реагировать на них.
Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 
героев. Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и 
интересами детей.
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 
Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 
благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.
Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать
прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения 
различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать 
интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от 
увиденного и услышанного во время и развлечения.
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 
праздники (Новый год, «Мамин день»).
Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 
Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 
деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 
разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 
потешки.
Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 
Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной
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деятельности детей. Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 
самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 
пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.
Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 
получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 
знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.
Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 
желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; 
спортивных играх и т. д.
Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.
Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 
интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.).
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 
желание принимать участие в праздниках.
Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, 
стране. Воспитывать любовь к Родине.
Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 
Отечества, праздникам народного календаря.
Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 
предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 
содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать 
творческие наклонности каждого ребенка.
Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 
Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском 
саду или в центрах творчества).
Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 
содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, 
чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). 
Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 
потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 
знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных 
увлечений, стремления заниматься спортом.
Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 
Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 
участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, 
участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, 
стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные 
своими руками.
Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 
способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание 
коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою 
деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со 
сверстниками, воспитателями и родителями.
Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 
музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и 
познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 
рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 
рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).
Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, 
быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные
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знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, 
любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных 
ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов 
России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания вжизни. 
Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 
праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать 
детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его 
проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 
предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 
Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 
опытов
с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за 
растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно
печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать 
свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. 
Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 
деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.
Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 
познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить 
свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: 
музыкальной, изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению 
художественно-эстетических студий по интересам ребенка.
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно
образовательной работы в ДОУ. Цель: построение воспитательно-образовательного 
процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 
обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном 
материале, максимально приближаясь к разумному
«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 
особенностей, социального заказа родителей.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 
программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 
ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 
интерес детей к:
• Явлениям нравственной жизни ребенка
• Окружающей природе
• Мир у искусства и литературы
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям
• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 
город, День народного единства, День защитника Отечества идр.)
• сезонным явлениям
• народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 
региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 
учреждения.

3.3. Развивающая предметно-пространственная среда дошкольного учреждения
Основой реализации Образовательной программы является развивающая предметная 

среда детства, необходимая для развития всех специфических видов детской деятельности. В 
детском саду она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно
эстетическое, познавательное, речевое и социально-коммуникативное развитие ребенка. Сюда 
относятся природные среда и объекты, физкультурно-игровые и спортивные сооружения в
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помещении и на участке, предметно-игровая среда, музыкально-театральная, предметно
развивающая среда для занятий и др.

Развивающая предметно-пространственная среда групп предусматривает создание 
условий для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, 
математических представлений, знакомство с окружающим миром, природой, основами 
естественных наук. Игры, занятия, упражнения с сенсорным дидактическим материалом 
способствуют развитию у детей зрительно-различительного восприятия размеров, форм, цвета, 
распознаванию звуков, математическому развитию и развитию речи.

Развивающая среда в ДОУ - комплекс психолого-педагогических условий развития 
интеллектуальных и творческих способностей в организованном пространстве

Цель создания развивающей среды в ДОУ - обеспечить систему условий, необходимых для 
развития разнообразных видов детской деятельности

Концепция построения развивающей среды в дошкольном учреждении (авторы В.А. 
Петровский, Л.М. Кларина, Л.А. Смывина, Л.П.Стрелкова, 1993 г.) основана на деятельно
возрастном системном подходе и опирается на современные представления о предметном 
характере деятельности, ее развитии и значении для психического и личностно
ориентированного развития ребенка
Развивающая предметная среда (Л.С. Новоселова) - система материальных объектов 
деятельности ребенка, насыщенная оборудованием для организации самостоятельной 
творческой деятельности

СВОЙСТВА ПРЕДМ ЕТНО-РАЗВИВАЮ Щ ЕЙ СРЕДЫ  
(в соответствии с ФГОС ДО)

Содержательно-насыщенная
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 
инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:
• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность
всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой);
• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях;
• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением;
- возможность самовыражения детей. Для детей младенческого и раннего возраста 
образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности 
для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами 
Вариативная, предполагающая:
• наличие в организации или группе различных пространств (для игры, конструирования, 
уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей;
• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 
детей
Полифункциональная, предполагающая:
• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды - 
детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;
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• наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко 
закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
пригодных для использования
в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской 
игре)

Доступная, предполагающая:
• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 
деятельность;
• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья,
к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности;
• исправность и сохранность материалов и оборудования 

Трансформируемая
Предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

Безопасная- предполагает соответствие всех элементов предметно развивающей среды 
требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования

Предметно-развивающая среда детского сада

Вид помещения.
Функциональное
использование

Оснащение

Групповые комнаты: 
Сюжетно-ролевые игры. 
Самообслуживание. 
Трудовая деятельность. 
Самостоятельная 

творческая 
деятельность.

Ознакомление с природой, 
труд в природе.

•Детская мебель для практической деятельности.
• Книжный уголок.
•Уголок для изобразительной детской деятельности.
• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 
«Больница», «Библиотека», «Школа», «Кафе»
• Природный уголок
• Конструкторы различных видов.
• Г оловоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры,

лото.
• Развивающие игры по развитию речи, математике, логике.
• Различные виды театров
•Уголок познавательно -  исследовательской деятельности 

«Территория познания» (со 2 младшей 
группы)
• Уголок национальный
• Уголок по обучению детей ПДД  
•Сенсорный уголок
•Ноутбук
•Зона песка и воды

Спальное помещение: 
Дневной сон.
Г имнастика после сна

• Спальная мебель.
•Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 
ребристая дорожка, массажные коврики, массажные перчатки, 
тазики для контрастных ванн
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• шкафы для пособий
Раздевальная комната: 
Информационно

просветительская 
работа с родителями

• Шкафчики для одежды  
•Скамейки
•Информационный уголок.
•Выставки детского творчества.
•Наглядно-информационный материал для родителей.

Методический кабинет: 
Осуществление 
методической помощи 
педагогам.
Организация
консультаций, семинаров, 
педагогических советов. 
Выставка дидактических и 
методических материалов 
для организации работы с 
детьми по различным 
направлениям развития.

• Мебель (столы и стулья) для работы педагогов 
•Библиотека периодических изданий.

•Лэпбуки
•Опыт работы педагогов.
•Материалы консультаций, семинаров, семинаров-практикумов. 
•Детская художественная литература.
•Игрушки

Музыкально
физкультурный зал 
Занятия по музыкальному 
воспитанию.
Индивидуальные занятия. 
Тематические досуги. 
Развлечения.
Театральные
представления.
Праздники и утренники. 
Физкультурные занятия. 
Спортивные досуги. 
Развлечения, праздники. 
Консультативная работа 
с родителями и 

воспитателями 
Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 
родителей

• Библиотека методической литературы, сборники нот. 
•Музыкальный центр.
• Мультимедийное оборудование
• Ноутбук 
•Синтезатор
•Разнообразные музыкальные инструменты для детей. 
•Подборка аудио- и видеокассет с музыкальными 
произведениями.
•Различные виды театров.
•Ширма для кукольного театра.
•Детские стулья
• Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазанья.
• Мячи, гимнастические палки, обручи, 
шведская стенка и т.п..

Кабинет татарского языка 
Индивидуальные занятия 
Консультативная работа 
с родителями и 

воспитателями 
Дидактические игры по 

УМК
Уголок безопасности 

дорожного 
движения
Дидактические игры по 

ПДД

•Библиотека методической литературы 
•Пособия для занятий 
•Материалы консультаций
•Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 
детьми.
•Иллюстративный материал
•Подборка аудио- и видеокассет по УМК «Говорим по- 

татарски»
• Игрушки
• Ноутбук
• Картотека игр, пособий, художественной литературы. 
•Художественная литература (по возрасту).
•Напольные дорожные знаки- 10 шт.
•Наборы атрибутов для сюжетно-ролевых игр: жезл, свистки, 
фуражка милиционера галстуки (9шт).
•Макет перекрёстка -  атрибуты для игры на макете
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•Большие машины -  7 шт.
•Светофор -  1
•Стенды «В стране дорожных знаков» - 4 шт.

3.4. Программно -  методическое обеспечение Программы

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения 
до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. - М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2014

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Социально
коммуникативное развитие»:

Сборник материалов для воспитателей и ДОУ РТ по профилактике ДДТТ «Зеленый огонек- 
2012». Р.Ш. Ахмадиев, Казань 2012
2Ролевые игры в детском саду, конспекты занятий с детьми от 4-7 лет, Т.Н.Захарова, ООО 
«Академия развития», 2011
Зелёный огонёк -  2016, Р.Ш. Ахмадиева, Казань, 2016
Обучение детей безопасному поведению на дорогах. Р.Ш.Ахмадиева, Казань, 2014 
Формирование основ безопасности у дошкольников К.Ю.Белая «Мозаика -  Синтез», Москва, 
2017
Поиграем в профессии. Е.А.Алябьева, ООО «ТЦ «Сфера», 2014

Игровые занятия с детьми 2-3 лет Д.Н.Колдина Творческий центр 2015 
Растим малыша 2-3 лет Е.Н. Лункина Москва 2009
Правила дорожного движения в стихах Раниф Шарипов ГУ «Научный центр безопасности
жизнедеятельности детей»,2011
Растим малыша 3-4 лет Е.Н. Лункина Москва 2009
Я играю! Условия для развития первых самодеятельных сюжетных игр малышей Е.В. 
Зворыгина Москва «Просвещение» 2007
Развитие игровой активности дошкольников. Л.А. Пенькова, З.П. Коннова, И.В. Малышева,
С.В. Пыркова «ТЦ Сфера», 2010
Интернет-ресурсы.
Программы, технологии и пособия по образовательной области «Познавательное 
развитие»:

Математика для дошкольников 4-5 лет. Е.В.Колесникова, Москова, 2001 
Математика для дошкольников 5-6 лет. Е.В.Колесникова, Москва, 2001 
Математика для дошкольников 6-7 лет. Е.В.Колесникова, Москва, 2001
Формирование элементарных математических представлений (средняя группа) И.А.Помораева, 
В.А.Позина, «Мозаика -  Синтез», Москва, 2017
Формирование элементарных математических представлений (старшая группа) И.А.Помораева, 
В.А.Позина, «Мозаика -  Синтез», Москва, 2014
Формирование элементарных математических представлений (подготовительная к школе 
группа) И.А.Помораева, В.А.Позина, «Мозаика -  Синтез», Москва, 2014 
Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. О.А.Соломенникова, «Мозаика -  
Синтез», 2014
Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа. 
О.А.Соломенникова, «Мозаика -  Синтез», 2017
Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. О.В.Дыбина, 

«Мозаика -  Синтез», Москва, 2016
Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. О.В.Дыбина, 
«Мозаика -  Синтез», Москва, 2016
Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. 
О.ВДыбина, «Мозаика -  Синтез», Москва, 2016
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Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам безопасного поведения 
на дорогах. Р.Ш. Ахмадиева, Казань, 2017
Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаева, «Мозаика -  Синтез», 2016 
Дошколятам -  о животных Е.Ю. Вал, Волгоград, 2011
Организация деятельности детей на прогулке. Средняя группа Кобзаева Т.Г., Холодова И.А., 
Александрова Г.С.- Волгоград, 2010
Кустарники. Какие они? Шорыгина Т.А. «Издательство ГНОМ и Д», 2006 

Прогулки в детском саду ( старшая и подготовительная к школе группы). Кравченко И.В., 
Долгова Т. Л., Москва, 2011
Открытые мероприятия для детей подготовительной группы А.В.Аджи, Воронеж 2014 
Ребенок познает мир для младших дошкольников Т.В.Смирнова Волгоград 2011 
Ознакомление с природой в детском саду вторая группа раннего возраста Мозаика-синтез 
Москва 2015 О.А.Соломенникова
Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью младшая группа 
Н.В.Алешина Москва ,2003
Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада 
О.В.Дыбина Мозаика-синтез Москва 2012
Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей 
группе детского сада И.А.Помораева, В.А. Позина Москва 2010 
Математика для дошкольников 3-4 лет Е.В.Колесникова Москва 2002
Формирование элементарных математических представлений для занятий с детьми 3-4 лет 
И.А. Помораева, В.А. Позина Мозаика-синтез Москва 2014
Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста С.Н. Теплюк, Москва 2001 
Прогулки в детском саду младшая и средняя группы И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова, 2017 
Левушкины сказки или как подарить детям радость движения,познания и 
постижения(дошкольников 3-7 лет) Николай Ефименко Винница «Нилан-ЛТД» 2017 
Радость познания: региональная образовательная программа дошкольного образования / Р.К. 
Шаехова. -  Казань: «Магариф -  Вакыт», 2016.
Интернет-ресурсы.

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие»:
Развитие речи в детском саду (средняя группа) В.В.Гербова, Мозаика -  Синтез, 2018 
Развитие речи в детском саду (старшая группа) В.В.Гербова, Мозаика -  Синтез, 2014 
Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского сада, В.В.Гербова, 
Мозаика -  Синтез, Москва, 2012
Развитие речи детей 3- 5 лет О.С.Ушакова- М.:ТЦ Сфера, 2016 
Развитие речи детей 5-7 лет О.С.Ушакова - М.:ТЦ Сфера, 2016
Конспекты логопедических занятий в подготовительной к школе группе. О.Н. Лиманская, ООО 
ТЦ Сфера, 2014
Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет, Москва, Издательство АСТ, 1998 
Хрестоматия для дошкольников 2- 4 года, Москва, Издательство АСТ, 1998 
На поляне детства. Закирова К.В., Казань 2011
Развитие речи в детском саду для занятий с детьми 2-3 лет В.В. Гербова Мозаика-Синтез - 
Москва, 2015
Развитие речи в детском саду для занятий с детьми 3-4 лет В.В. Гербова Мозаика-Синтез 
Москва, 2015
Раннее детство: развитие речи и мышления Л.Н. Павлова Москва Мозаика-Синтез 2008 
Развитие речи в разновозрастной группе детского сада младшая разновозрастная группа В.В. 
Гербова. Мозаика-Синтез Москва, 2010
Произведения для детского чтения Л.Н. Толстой Москва «Русское слово», 2019
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Теория и методика развития речи детей дошкольного возраста Хабибуллина И.З., Харисова
Н.И., Бабынина Т.Ф. г. Набережные Челны,2006
Интернет-ресурсы.

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Художественно
эстетическое развитие»:
Забавные поделки, Н.В.Чен, М.В.Бедина, г. Белгород, 2012
Мир праздника в детском саду. Р.Г. Бадртдинова, Е.Э.Бикметова, г. Альметьевск, 2013 
Конструирование из строительного материала. Старшая группа. Л.В.Куцакова- Синтез, Москва, 
2014
Конструирование из строительного материала Подготовительная к школе группа. Л.В.Куцакова 
Мозаика -  Синтез, Москва, 2014
Поделки. Мастерим вместе с детьми. Майорова Ю.А, 2010
Занятия по изобразительной деятельности (средняя группа) Т.С.Комарова - Мозаика -  Синтез, 
Москва 2009
Изобразительная деятельность в детском саду (старшая группа) Т.С.Комарова - М.: Мозаика -  
Синтез, 2016
Изобразительная деятельность в детском саду (подготовительная к школе группа) Т.С.Комарова, 
- М.: Мозаика -  Синтез, 2014
Изобразительная деятельность в детском саду младшая группа Т.С.Комарова Мозаика-Синтез 
Москва 2016
Изобразительная деятельность художественный труд вторая младшая группа конспекты 
занятий О.В. Павлова волгоград,2011

Лепка с детьми 3-4 лет Д.Н. Колдина Москва Мозаика-Синтез 2007 
Аппликация с детьми 3-4 лет Д.Н. Колдина Москва Мозаика-Синтез 2007 
Лепка и рисование с детьми 2-3 лет Д.Н. Колдина Москва Мозаика-Синтез 2007 
Татарский орнамент в изобразительной деятельности Р.А. Бурганова 2002 
Интернет-ресурсы.
Программы, технологии и пособия по образовательной области «Физическое 
развитие»:

Физкульт- минуток. Забалуев А.А., Казань, 1999
Триста шестьдесят пять игр для дошколят. Тарасова Э.В., Набережные Челны 2009 
Сценарии оздоровительных досугов для детей 5- 6 лет. Картушина М.Ю., Москва, 2007 
Сценарии оздоровительных досугов для детей 6 - 7 лет. Картушина М.Ю., Москва, 2007 
Физическая культура в детском саду младшая группа для занятий с детьми 3-4 лет, 
Л.И.Пензулаева, Мозаика-Синтез 2014
Физкультурные занятия в детском саду вторая младшая группа Л.И.Пензулаева, Мозаика- 

Синтез Москва,2010
Адаптирование физическое воспитание и оздоровление детей с нарушениями опорно
двигательного аппарата (от рождения до 8 лет) Н.Н. Ефименко, Н.Д. Мога Томск: Иван 
Федоров,2014
Коррекционный боди -тренинг взрослых и малышей до 3 лет Н.Н. Ефименко, В.В.Беседа, 2011 
Конспекты организованной деятельности по физической культуре Сергеева О.И, Нагаева И.В, 
Альметьевск,2013
Утренняя гимнастика в детском саду Т.Е. Харченко Москва, Мозаика-Синтез, 2006 
Интернет-ресурсы.

Реализация Региональной программы дошкольного образования
Г.Х.Измайлова, «Воспитываем вместе», Казань, Магариф, 2006, К.В.Закирова « ^ ц е л  ачыйк 
бергэлэп» (на татарском языке), Казан, 2003
В.Г.Гомэрова,Ф.Я.Зарипова “Бэйрэмнэрбэйлэме”;Казан: Мэгариф2005г
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Сборник «Национальное образование детей дошкольного возраста», Чистополь, 
2007З.Г.Ибрагимова,
«Шома бас», Казань, 2005
Книга «Путешествие в страну легенд», Казань, 2009 
Книга «Ладушки», Казань, Магариф, 2007
Компакт - диски «Волшебные приключения Барсика в стране легенд», 2009 

Компакт - диск «Лето в песнях. Три пёрышка», музыкальные сказки на татарском языке, 2007 
Компакт - диск «Болтливая утка. Находчивый джигит», музыкальные сказки на татарском языке, 
2007
Компакт - диск «Батыр из теста», музыкальные сказки на тат.языке, 2007 
Компакт - диск «Кыцгыраучэчэк», экиятлэр Р.Вэлиева.
Компакт - диск «Дырлап -  биепуйныйбыз», музыкальж;ырлы-биюле уен hэм аларныц 
фонаграммалары на тат.языке, 2007
К.В.Закирова,Р.А.Зарипова «Адымнарнык,юллариминбулсын», Казань, 2002 г.
Р.К.Шаехова «Раз - словечко, два - словечко», Казань, 2011
К.В.Закирова «На поляне детства», хрестоматия для воспитателей, Казань, 2011.К.В.Закирова 
«Балачак аланы», Казань, 2011 

Аудио- сборник “Танцы народов Поволжья”2012г.
Аудио -  китап “татар экиятлэре”; сказки на татарском языке 2012 г..

Аудио - приложение «Татарча сойлешебез»
Аудиодиск «Шомабас»
Аудиодиск «Говорим по - татарски»
К.Закирова «Игры в детском саду», методическое пособие, Казань, 2012
З.Зарипова «Говорим по- татарски» методическое пособие по обучению детей 4 - 5 лет, Казань, 
2011
З.Зарипова «Говорим по- татарски» методическое пособие по обучению детей 5 - 6 лет, Казань, 
2012
З.Зарипова «Говорим по- татарски» методическое пособие по обучению детей 6-7 лет, Казань, 
2012
З.М.Зарипова Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду», 
Казань, 2013.
Интернет-ресурсы.

3.5. Изменения и дополнения образовательной программы
В образовательную программу вносятся изменения в случае, если:
- вводятся в воспитательно - образовательный процесс новые программы и 

технологии, требующие диагностики уровня развития детей;
- появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями;
- изменились условия реализации программы в связи с пополнением предметно

развивающей среды, оборудованием кабинетов специалистов, игротек, помещений 
специального назначения (экологическая комната, зимний сад, кабинет 
конструирования, комната развивающих игр, музей, библиотека идр.);

- Организация начинает работу по внедрению какой-либо инновации, 
участвует в экспериментальной деятельности
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Расписание занятий (недельная учебная нагрузка) М БДОУ «Детский сад "Колобок1*

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Подготови
тельная
подгруппа

1 .Речевое развитие 
(развитие речи)

9 .0 0 -9 .3 0
2. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9 .4 0 -1 0 .1 0
3. Татарский язык

1 0 .2 0 -1 0 .5 0

*

1 .Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.00 -  9.30
2.Физическое развитие 
(физическая культура)

9 .4 0 -1 0 .1 0
3. Художественно

эстетическое развитие 
(рисование)

10 .2 0 -1 0 .5 0

1 .Познавательное 
развитие (ознакомление с 
окружающим миром)

9 .0 0 -9 .3 0
2. Художественно

эстетическое развитие 
(музыка)

9 .40- 10.10
3. Художественно
эстетическое развитие 
(аппликация (лепка))

10.20-10.50

1 .Познавательное развитие 
(ФЭМП)

9 .0 0 -9 .3 0
2. Физическое развитие 
(физическая культура)

9 .4 0 -1 0 .1 0
3. Художественно
эстетическое развитие 
(рисование)

10.20-10.50

1. Речевое развитие 
(подгот. к обуч грамоте)

9 .0 0 -9 .3 0
2. Татарский язык

9 .4 0 -1 0 .1 0
3. Физическое развитие 
(физическая культура на 
воздухе)

О а р ш а я
подгруппа

1 .Татарский язык
9.00 -  9.25

2. Речевое развитие 
(развитие речи)

9.35- 10.00
3. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка) 10.10-10.35

1. Художественно
эстетическое развитие 
(рисование)

9 .0 0 -9 .2 5
2. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.35-10.00
3. Физическое развитие 
(физическая культура)

1 0 .1 0 -1 0 .3 5

1. Познавательное 
развитие (ознакомление с 
окружающим миром)

9.00 -  9.25
2. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9 .3 5 - 10.00
3. Художественно
эстетическое развитие 
(аппликация (лепка))

10.10-10.35

1. Художественно
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00 -  9.25
2. Физическое развитие 

(физическая культура)
9 .3 5 -1 0 .0 0

1. Татарский язык
9.00 -  9.25

2. Речевое развитие 
(развитие речи)

9 .3 5 -1 0 .0 0
3. Физическое развитие 
(физическая культура на 
воздухе)

Средняя
подгруппа

1. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9.00 -  9.20
2. Художественно

эстетическое развитие 
(рисование)

9 .3 0 -9 .5 0

1. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

9.00 -  9.20 
2. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9 .3 0 -9 .5 0

1. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9.00-9.20
2.Художественно- 
эстетическое развитие 
(аппликация (лепка))

9 .3 0 -9 .5 0

1 .Физическое развитие 
(физическая культура)

9.00 -  9.20 
2. Познавательное развитие 

(ознакомление с 
окружающим миром)

9.30-9.50

1. Речевое развитие 
(развитие речи)

9.00-9.20
2. Физическое развитие 
(физическая культура на 
воздухе)



II
младшая
подгруппа

1. Познавательное 
развитие 
(Формирование 
целостной картины 
мира)

9.15-9.30
2. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9.40-9.55

1. Физическое развитие 
(физическая культура)

9 .0 0 -9 .1 5
2. Художественно
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)

9.40-9.55

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.15-9.30
2. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9.40-9.55

1. Физическое развитие 
(физическая культура)

9 .0 0 -9 .1 5
2. Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-9.55

1. Художественно
эстетическое развитие 
(рисование)

9.15-9.30

2. Физическое развитие 
(физическая культура на 
воздухе)

I младшая 
подгруппа

1. Познавательное 
развитие (предметное 
окружение, 
ознакомление с миром 
природы)

9.00-9.10
2. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9.40-9.55

1. Физическое развитие 
(физическая культура) 

9 .0 0 -9 .1 5  
2. Художественно

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.25-9.35

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.00-9.10
2. Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

9.40-9.55

1. Физическое развитие 
(физическая культура)

9 .0 0 -9 .1 5
2. Речевое развитие 
(развитие речи)

9.25-9.35

1. Художественно
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-9.10

2. Физическое развитие 
(физическая культура на 
воздухе)



(I
Прошнуровано, 

пронумеровано и 
скреплено


